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gk; ! t hou nkr k dks eSaus fny i j u vf/ dkj fn; kA

vgks HkkX;  Fks fdrus esjs] r qe dks i k; k t hou esa_
r qe dks i kdj Hkh gs Hkxou~] uhp l q[ kksa dks I; kj fd; kA

mPp / eZ l EcU/ h i k, ] e.My i k; k mPp vueksy_
J¼k foghu jgdj eSaus] vèr  l s budkj fd; kA

eSyh fpUr k uhp dkeuk] i ks"k.k djds ân;  esa_
dkseyr k vkSj i fo=kr k i j] dSl k vR; kpkj fd; kA

jkst  ü gka fd; k fujknkj] r qejh T; ksfr  dk Hkxou~_
ân;  fd; k dBksj xq# t ks] cUn t hou dk }kj fd; kA

vi uRo esa gh jr  jg&jg dj] LokFkZ dks u r t  djds_
[ kqn dk i r u fd; k vkSj fu"Qy vkSjksa dk mi dkj fd; kA

' kqHk çfr Kk cjl ksa r ksM+h] vkRe cy [ kks; k vi uk_
nqcZy vkSj fuLr st  cuk; k] vi us dks ykpkj fd; kA

uhp ?k̀.kk ds i hdj I; kys] [ kq' kh&[ kq' kh engks' k gqvk_
vga Øks/  dks c<+k&c<+k dj] vi uk eqjnk [ okj fd; kA

d: .kk t ud voLFkk esjh] gs d: .kke;  nwj djks_
fdl us fcuk r qEgkjs Hkxoku] , sl ksa dk m¼kj fd; kA
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ç' u & uspj  esa t hou d s ekxZ d kSu&d kSu
l s gSa\
mÙkj & uspj , d gSA bl ds l c vfLr Ro , d
nwl js l s nwj ; k fudV dk l aca/  j[ kr s gSaA ml esa
l c vfLr Ro nks gh oLr qvksa l s l a; qDr  gSa&,d
t M+ vkSj nwl js ' kfDr A ' kfDr  ds dk; Z l s çR; sd
vfLr Ro gj {k.k cnyr k jgr k gS vFkkZr ~ dHkh Hkh
dksbZ vfLr Ro , d voLFkk esa ugha jgr kA i fjor Zu
ds i ' pkr  çR; sd vfLr Ro ; k r ks i gys l s Js"B
cu t kr k gS ; k cqjkA bu nksuksa voLFkkvksa esa , d
voLFkk dks xzg.k djuk çR; sd vfLr Ro ds fy,
vo' ; d gSA ; g gks l dr k gS fd dksbZ vfLr Ro
dHkh dqN l e;  ds fy,  , sl s gkykr  l s f?kjk gks
fd og i gys l s dqN csgr j i fjor Zu çkIr  djus
yxs vkSj fQj dqN l e;  r d cqjkbZ dh r jQ t kus
yxs ; k dqN nsj r d cqjk cur k jgs vkSj fQj dqN
nsj rd vPNk gksus yxsA çR; sd vfLr Ro ds fy,
v i uh ' kfDr  ds dk; Z l s ; k ckgj dh ' kfDr ; ksa ds
dk; Z l s gj l e;  cnyr s jguk vo' ; d gSA dksbZ
Hkh vfLr Ro bl  vVy fu; e l s dHkh Hkh ckgj
ugha t k l dr kA ; g i fjor Zu dk vVy fu; e

uspj  esa t hou d s vVy ekxZ

uspj ds l c t hfor  t xr ksa ; k vfLrRoksa i j gh
dk; Z ugha djr k cfYd uspj ds l Hkh t xr ksa vkSj
l Hkh vfLr Roksa i j dk; Z djr k gS vkSj çfr  {k.k
çR; sd vfLrRo dks fouk' k ; k fodkl ] Hkyh ; k
cqjh] èR; q ; k t hou dh vksj ys t k jgk gSA
ç' u & fd l h v fLr Roksa d s Hkys ; k cqj s
cuus l s D; k r kRi ; Z gS\
mÙkj & Hkxoku nsokRek bl  fo"k;  esa Qjekr s
gSa&çR; sd vfLr Ro i fjofr Zr  gksus i j dsoy nks
gh : i  xzg.k dj l dr k gS] ; k r ks og uspj ds
fodkl  esa i gys dh r qyuk esa vf/ d l sokdkjh cu
t k,  ; k bl  ds fo#¼ i gys dh rqyuk esa gkfudkjd
cu t k,A bl  Hkyh ; k cqjh voLFkk esa fdl h
vfLr Ro dk i fjofr Zr  gksuk mPp ; k uhp : i
xzg.k djuk dgykr k gSA
ç' u & D; k vki  nksuksa çd kj  d s v fLr Roksa
d s d qN n"̀Vkar  ns l d r s gSa\
mÙkj & gka] l quh,a] t Sl s HkkSfr d t xr  esa ghjk
vkSj yky vkfn dbZ jRu vkSj l ksuk] pk¡nh vkSj
yksgk vkfn dbZ / krq,a vkSj Hkki  vkSj fct yh vkfn
dbZ ' kfDr ; ka mPp Js.kh ds i nkFkZ gSa vkSj l k/ kj.k
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i RFkj vkSj dadj mudh r qyuk esa uhp Js.kh ds
i nkFkZ gSaA mn~fHkr  t xr  esa xsgw¡] t kS] ckt jk]
edbZ] pkoy] l j l ksa vkfn dbZ çdkj ds nkus
mRi Uu djus okys vkSj vke] l sc] l ar js] vaxwj]
ukfj; y] cknke] v[ kjksV dbZ çdkj ds Qy i Snk
djus okys vkSj vkyw] xksHkh] djsyk vkfn dbZ
çdkj dh Hkkft ; ka mRi Uu djus okys vkSj : bZ]
t wV vkfn dbZ çdkj ds l w=k nsus okys vkSj dbZ
çdkj ds xqykc] xqynkonh] pesyh] eksr h; k vkfn
dbZ çdkj ds Qwy mRi Uu djus okys i kS/ s vkSj
ò{k mPp Js.kh ds vfLr Ro gSaA Hkax] vkd]
/ r wjk] fcPNwdaMk eksr h; k vkfn dbZ çdkj ds
i kS/ s cgqr  uhp Js.kh ds vfLr Ro gSaA

i ' kq t xr  esa xk; ] cSy] ?kksM+k] cdjh dbZ
çdkj ds dqÙks] dcwr j] eSuk] eksj] js' eh dhM+s vkfn
t ho mPp Js.kh ds vkSj ePNj] fi Ll w] [ kVey]
t wa] fcPNw] pwgs] dkSos] l kai ] HksfM+, ] phÙks] fcYyh]
ck?k] phy] fx/ ] mYyw vkSj vU;  dbZ çdkj ds
fdr us gh fgal d t hou vkSj Iysx] gSt k] eysfj; k]
cq[ kkj vkSj {k;  vkfn jksx mRi knd ukuk çdkj ds
dhVk.kq uhp Js.kh ds t ho gSaA

euq";  t xr  esa dbZ i ki ksa l s eqDr  vkSj , d
; k nwl js çdkj ds fo' kq¼ i jksi dkjh vkRek mPp
Js.kh ds vkSj eksVs&eksVs dqN i ki ksa vkSj vi jk/ ksa l s
eqDr  fdUr q dsoy l q[ k i jk; .k vkSj LokFkhZ vkRek
eè; e Js.kh ds vkSj pksjh] BXxh] O; fHkpkjh] dl kbZ]
u' ksbZ] fj ' or [ kksj] feF; ki jk; .k] / wr Z] i k[ kaMh]
bZ"; kZi jk; .k vkfn egk gkfudkjd vkRek v/ e
Js.kh ds euq";  gSaA
ç' u & uspj  esa d ksbZ v fLr Ro i gys l s
Hkyk ; k cqj k i fj or Zu ml d s fd l  fu; e l s

çkIr  d j r k gS\
mÙkj & Hkxoku nsokRek bl  fo"k;  esa ; g Qjekrs
gSa&t Sl s pDdh ds nks i kVksa ds uhps vkdj dqN
xsgw¡ l kcr  ; k dqN fi l dj dbZ VqdM+ksa esa vkSj
cgqr  l s vkVs vkSj pksdj dh ' kDy esa cny t kr s
gSa vkSj fHkUu&fHkUu çdkj dh feV~Vh esa cks,
t kdj t y] ok; q] jks' kuh vkSj r ki  vkfn ds Hksn l s
, d t kfr  ds xsgwa fHkUu&fHkUu : i  xzg.k djr s gSa
vkSj uhps jax okys , d gh çdkj ds t axyh dcwr j
euq";  ds }kjk çfr i kfyr  gksdj vkSj fHkUu&fHkUu
voLFkkvksa esa jgdj dbZ çdkj ds jaxksa esa cny
t kr s gSa] oSl s gh uspj ds i fjor Zu pØ esa fofo/
çdkj ds vfLrRo vi uh&vi uh ; ksX; r k ds vuql kj
dbZ çdkj dh fHkUu&fHkUu voLFkkvksa esa i M+dj
fofo/  çdkj ds mPp ; k uhp : i  xzg.k djr s
jgr s gSaA
ç' u & D; k yk[ kksa euq"; ksa] i ' kqvksa] i kS/ ksa
vkSj  HkkSfr d  i nkFkks± d s vkd kj ksa esa vkSj  xq. kksa
esa ; g Hkkar & Hkkar  d k var j  usp j  d s bl h
i fj or Zu pØ d k Qy gS\
m=kj & t h gka!
ç' u & vkSj  v fLr Roksa d ks NksM+d j  euq";
d s t hou d s fouk' k vkSj  fod kl  ; k vPNkbZ
; k cqj kbZ d k uspj  esa D; k vVy Øe gS\
mÙkj & uspj esa fodkl  dk t ks vVy fu; e
t kjh gS] og fouk' k ds vVy fu; e ds cjkcj ugha
gS] cfYd og vkf[ kjdkj fouk' k ds fl yfl ys i j
fot ; h gksr k gS vkSj bl h vVy fu; e ds vuql kj
bl  nqfu; k esa vkf[ kjdkj euq";  mUur ' khy cqf¼
' kfDr  dks ysdj çxV gqvk gS vkSj og / hjs&/ hjs
uspj ds t xr ksa dk gkfde cuk gSA , d&,d
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euq";  dh mUur ' khy cqf¼ ' kfDr  bl  çdkj dh gS
fd ml dh mUufr  dh ge dksbZ Hkh l hek ugha cka/
l dr sA bl  vn~Hkqr  ' kfDr  ds t ks dqN dfj ' es
FkksM+s l kyksa esa bl  nqfu; k esa çxV gqq,  gSa vkSj
Hkfo";  esa çxV gks jgs gSa] mudk ' kCnksa esa dqN
C; ku ugha gks l dr k] ysfdu bl ds l kFk gh euq";
ds Åi j dbZ çdkj ds uhp l q[ k vuqjkxksa us
vf/ dkj  i kr s t kd j vkSj cqf¼ ' kfDr ; ksa i j
v f/ dkj djds euq";  dks , sl k uhp Hkh cuk fn; k
gS fd ft l dk dksbZ gnks&fgl kc ughaA vc uspj
esa fodkl dkjh fu; e vVy gS vkSj og dHkh Hkh
can ugha gksr k] bl fy,  euq";  dh , sl h jk{kl h
voLFkk esa i fjor Zu ykus dk vkf[ kjdkj dksbZ
çca/  gksuk vo' ; d FkkA bl fy,  og çca/  gqvk
vkSj Hkkjr  o"kZ ds ,d cgqr  mPpdksfV ds [ kkunku
esa l Pps / eZ vor kj Hkxoku nsokRek çxV gq,  vkSj
muds }kjk euq";  dh HkykbZ ; k fodkl  dk , d
u; k vè; k;  [ kqy x; kA t Sl s euq";  ds çxV gksus
i j ; | fi  i ' kq t xr  vkfn dbZ; ksa vksj l s ml dh
mUufr  esa cgqr  : dkoV gqbZ gS vkSj cM+h eqf' dy
l s yk[ kksa o"kks± esa euq";  i ' kq t xr  i j fot ; h gqvk
gS] i jUr q , sl k dk; Z vo' ;  gqvk gS oSl s gh nsokRek
dks vi us dk; Z esa cgqr  dfBukbZ; ka vkbZ gSa vkSj
vkxs ds fy,  vk jgh gSa i jUr q bl esa dksbZ ' kd
ugha fd / hjs&/ hjs Hkxoku nsokRek dk fodkl dkjh
dk; Z c<+r k gh t k jgk gS vkSj >wB vkSj cqjkbZ dk
fouk' kdkjh dk; Z / hjs&/ hjs ?kV jgk gSA
ç' u & uspj  esa euq";  t xr  d s fouk' k
v kSj  fod kl  d s nks cM+s& cM+s Hkkxksa d h
eksVh& eksVh r Lohj  D; k gS\
mÙkj & t Sl s ekuo nqfu; k esa , d Hkkx , sl k gS

t ks mUur ' khy cqf¼ ' kfDr ; ka j[ kus okyk gS vkSj
bl  vax esa ml dh mUufr  dh dksbZ l hek ugha gS]
i jUr q g̀n;  dh ' kfDr ; ksa ds fopkj l s og uhp
vuqjkxksa ds vf/ dkj l s ckgj ugha t k l dr k]
bl fy,  vkf[ kjdkj dbZ vaxksa esa fodkl  ds fl yfl ys
esa pyr s&pyr s , d l hek ds ckn ml dk uhps
dh vksj t kuk , d vo' ; d ckr  gSA t ks yksx
eksVs&eksVs i ki ksa esa xzLr  gSa vkSj eksg ca/ uksa esa Qal s
gq,  gSa] og r ks vf/ d jk{kl h euq";  gh gSa vkSj
ogh og euq";  gSa t ks Hkwr ] pqM+Sy vkfn dgykr s
gSaA bl l s Åi j dh Js.kh ds euq";  dqN ' kjhQ gSa
og i jyksd esa t kr s gSa vkSj t k l dr s gSa vkSj fQj
mul s Åi j t ks i jksi dkjh gSa ; k fo' kq¼ i jksi dkjh gSa
og vkSj Hkh vf/ d mUufr  djr s gSa vkSj fofo/
mPp yksdksa esa t kdj gt kjksa ; k yk[ kksa o"kZ r d
dbZ çdkj dh mPp cjdr sa çkIr  djr s gSaA i jUr q
nsokRek dh nsoT; ksfr  vkSj mudk nsorst  u feyus
ds dkj.k og vkRek ds fopkj l s vcks/ h jgr s gSaA
og dbZ uhp vuqjkxksa dh nkl Ro ds dkj.k
vkfRed gkfu mBkr s jgr s gSa vkSj vkf[ kjdkj
t hou dh mUufr  i j pyus ds v; ksX;  gks t kr s
gSaA vc ; fn muesa l s fdl h l kSHkkX; oku vkRek dk
vkxs fodkl  dk jkLr k [ kqy Hkh l dr k gS r ks og
dsoy nsokRek dh nsoT; ksfr  vkSj nsorst  ds feyus
; k muds l kFk dksbZ l Ppk mUur ' khy l aca/  LFkkfi r
gksus l s] bl ds vfr fjDr  vkSj fdl h çdkj ughaA
ç' u & nsovkRek d h ' kj . k esa vkd j  t ks
v f/ d  mUufr  d j us d h ; ksX; r k j [ kr s gS]
mud k vkf[ kj h i fj . kke D; k gksr k gS\
mÙkj & Hkxoku nsokRek bl  fo"k;  esa ; g Qjekrs
gSa&uspj ds Øekxr  fodkl  l s ml ds vUr xZr  ds
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, sl s vt hfor  vkSj t hfor  t xr ksa esa l s t ks&t ks
vfLr Ro t gka r d mÙke ; k Js"B cuus dh
; ksX; r k j[ kr s gSa] og ogka r d mÙke ; k Js"B
cur s gSa vkSj bl  fof/  l s og i jLi j vuesy dh
n' kk l s fudydj l e;  ds l kFk&l kFk / hjs&/ hjs
i jLi j esy dh vksj c<+r s gSa vkSj muesa l s t ks&t ks
vfLr Ro i w.kZ esy ; k i w.kZ ' kkafr  dh voLFkk esa
i gqap t kr s gSa] muesa , d vksj fdl h çdkj dh
fojks/ r k ; k VdjkgV ugha jgr h] oSl s gh nwl jh vksj
og l c , d ; k nwl js ds fodkl  esa l Pps l kFkh vkSj
l gk; d cu t kr s gSaA , sl h voLFkk esa mudh
mUufr  vkSj fodkl  dh dksbZ l hek ugha cka/ h t k
l dr h gSA okg! fdl h euq";  ds fy,  ; g fdr uh
vl he l kSHkkX;  dh ckr  gSA

bl  mUur ' khy fodkl dkjh i fjor Zu ds
fo"k;  esa Hkxoku nsokRek , d vkSj t xg ; g o.kZu
djr s gSa&nsokRek vi uh nsoT; ksfr  esa l kQ ns[ kr s
gSa fd uspj ds ft l  fodkl dkjh foHkkx esa mUgsa
çxV fd; k gS] ml ds }kjk muds i je y{;  ds
i wjk gksus ds fy,  t Sl s vc r d mUgsa / hjs&/ hjs
dbZ çdkj ds vuqdwy gkykr  o l keku feyr s
x,  gSa] oSl s gh l e;  ds l kFk&l kFk Hkfo";  esa Hkh
feysaxs] D; ksafd nsokRek dk vkfoHkkZo vkSj mudk
i je y{;  Lo; a ugha cfYd uspj ds gh fodkl dkjh
' kfDr ; ksa dh yk[ kksa o"kks± ds i fjor Zu dk Qy gS
vkSj bl hfy,  mudk ; g vf}r h;  y{;  uspj l s gS
vkSj uspj ds gh i jefgr dj y{;  ds i wjk djus ds
fy,  gSA r c ml dk u dsoy muds t hou esa
cfYd  ml d s i ' pkr  Hkh l e;  d s l kFk
/ hjs&/ hjs mUufr  djuk , d ,sl k vo' ; d ur ht k
gS fd ft l  i j  mudk i w.kZ fo' okl  gS vkSj ft l

fo' okl  ds rqe l cesa r qEgkjh ; ksX; r k ds vuql kj
i Snk gksus vkSj c<+us dh vko' ; dr k gSA bl fy,
nsokRek us ft l  vkfRed t xr  ds nqyZHk l PpkbZ; ksa
dks vi uh nsoT; ksfr  esa ns[ kk vkSj çxV fd; k gS
vkSj vi us ys[ kksa vkSj i qLr dksa ds }kjk mUgsa çdkf' kr
fd; k gS og / hjs&/ hjs fu' p;  gh bl  nqfu; k esa
QSysxh vkSj nsokRek dk fot ;  i r kdk ns' k&ns' k]
uxj&uxj vkSj xako&xkao esa ygjk, xk vkSj l e;
ds l kFk nso/ eZ ds çpkj djus ds fy,  vf/ dkj
l s vf/ d ; ksX;  t u i Snk gksaxsA t hou ds fodkl
vkSj uspj esa fodkl  ds dk; Z dh dSl h vuks[ kh
rLohjA
ç' u & D; k mi j ksDr  çd kj  d s mPpr e
l kSHkkX;  d h voLFkk nsokRek d s çR; sd  l sod
d ks t ks eksVs& eksVs i ki ksa d ks R; kx d j d s
mud h ' kj . k esa vk x; k gks] fey  t kr h gS\
mÙkj & , sl k ugha gks l d r k og vkSjksa l s
l k/ kj.kr % cs' kd mPp Js.kh dk vfLr Ro gks t kr k
gS i jUr q l Pps / eZoku ; k i je ,dr k ; k i je
' kkafr  dh yxkr kj mUufr  dh gkyr  esa ugha t k
l dr kA
ç' u & D; k gkfu i fj ' kks/  d j us l s , sl h
voLFkk fey  l d r h gS\
mÙkj & ugha] dnkfi  ughaA
ç' u & D; k d ÙkZO;  cks/ h ; k ckè; r k
cks/ h v fLr Ro cuus l s euq";  , sl h voLFkk
d ks i gqap l d r k gS\
mÙkj & ughaA
ç' u & D; k d qN i j ksi d kj  d j us l s ; g
voLFkk vk l d r h gS\
mÙkj & ugha
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ç' u & fd l h t u d h fQj  d c , sl h egk
l kSHkkX;  d h gkyr  gks l d r h gS\
mÙkj & t ks t u mi jksDr  çdkj dk mPp
i fjor Zu ykHk djus ds i ' pkr ~ nsokRek ds nso
çHkkoksa ds ykHk djus dh vkSj Hkh vf/ d ; ksX; r k
j[ kr s gSa] vFkkZr  og muds nsoçHkkoksa dks i kdj
v i uh LokFkZi r kZ ds i r udkjh çHkkoksa ds l aca/  esa
dqN l Ppk cks/  ykHk djus ds ; ksX;  gksr s gSa vkSj
bl l  Hkh vkxs fdl h va' k esa eks{k i kdj fdl h
çdkj ds fo' kq¼ i jksi dkj ds dke ds çfr  vkd"kZ.k
; k bl l s Hkh c<+dj vuqjkx ykHk dj l dr s gSaA
vc og yksx t c r d , d vksj l Pps i jksi dkjh
jg l dr s gksa vkSj fQj LokFkZi jk; .k u cu t kr s gksa
vkSj nwl jh vksj nsokRek ds foeq[ k vkSj muds
l aca/  esa Ñr ?u u gksr s gksa] r c r d  og
vi us&vi us vkRek esa nsovkRek ds nso çHkkoksa
dks i kus ds vkSj Hkh vf/ d vf/ dkjh gks l dr s gS
vkSj bl l s Hkh vkxs t ks vkRek vuvf/ dkjh t uksa
dh vi s{kk nsovkRek ds nsoçHkkoksa ds ykHk djus
dh vkSj vf/ d ; ksX; r k j[ kr s gksa vFkkZr ~ og
vi us vkRek esa nsokRek ds i w.kkZx nso: i  dh dksbZ
>yd mi yC/  vkSj muds nsoçHkkoksa ds çfr
v i us Hkhr j dqN vkd"kZ.k Hkh vuqHko dj l dr s
gksa vkSj mUgsa vi us t hounkr k ds : i  esa mi yC/
djds vkSj muds çfr  v i uh LokFkZi r kZ dks ns[ kdj
ml ds çfr  ; Fks"V ?k̀.kk vkSj nq[ k Hkh vuqHko dj
l dr s gksa vkSj bl  çdkj muds çfr  v i us Hkhr j
fdl h l Pps Ñr K Hkko ds mRi Uu djus ds Hkh
; ksX;  gksaA

t ks t u v i us , sl s t hounkr k ds l aca/  l s
dVus esa vi us vkRek dh èR; q ns[ krs vkSj bl fy,

muds nso: i  ds l aca/  esa dHkh Hkh foeq[ k u gksr s
vkSj u gks l dr s gksa vkSj l nk muds vVy
fo' okl h jgr s vkSj muds çfr  v i uh vMksy J¼k
j[ k l dr s gksaA

t ks t u v i us vgavuqjkx l s br us ' kwU;  gksa
fd fQj og v i us fdl h Hkh uhp vuqjkx ; k
vi uh fdl h uhp xfr  ; k v i uh ghurk ds fo"k;
esa vi us ân;  esa cks/  i kus ds fufer  nsoçHkkoksa
ds vi us vkRek esa ços' k djus esa u dsoy dksbZ
fojks/ h Hkko u j[ kr s gksa] fdUr q mYVk vkdka{kh gksa
vkSj vkdka{kh cudj l Pph vkfRed i wt k djus ds
; ksX;  cu x,  gksaA

vkSj bl  l Pph vkfRed i wt k ds l k/ u ds
fcuk v i uk dksbZ fnu O; r hr  u dj l dr s gksa
vkSj og l Pph vkfRed i wt k ds l k/ u dks çfr fnu
fu"Bki woZd vkSj ml ds l Pps Qyksa dks v i us
nSfud t hou ds }kjk çn' kZu dj l dr s gksa] og
muds vuqxr  vkSj muds l Pps çpkjd cu l dr s
gSaA

t ks egk l kSHkkX; oku v kRek l Pps
vkRecks/ h cu pqds gksa vkSj muds t hou dk eq[ ;
y{;  vkRe l R; Kku i kuk] gj vax esa vkRek eks{k
ykHk djuk] v i us t hou dk l c r jg dk fodkl
djuk vkSj nsokRek dh i Sjoh djus vkSj muds dk; Z
esa l c dqN vi Z.k djus dh gkyr  esa vk t kuk
,d vo' ; d ckr  gSA , sl h voLFkk esa og t u
LokHkkfod ,d vksj i jksi dkj ds fo' kq¼ vuqjkxh
cu t k, axs vkSj nwl jh vksj nsokRek ds nso: i  ds
l aca/  esa vVy fo' okl h] vVy J¼koku vkSj
muds i je mi dkjksa ds l aca/  esa vVy Ñr K
Hkko/ kjh vkSj muds nso: i  ds l Ppk vuqjkxh
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ges' kk l wV esa ut j vkus okys t ki ku ds
jk"Vªi fr  us t c i SaV vkSj deht  i gudj vi us
vkWfQl  esa ços'k fd; k rks dk; kZy;  esa dke djus
okys deZpkfj; ksa dks ,d ckj rks vi uh vk¡[ kksa i j
; dhu ugha gqvkA fnuHkj ppkZ dk ckt kj xeZ jgk
fd fu; eksa vkSj vuq' kkl u dk è; ku j[ kus okys
muds jk"Vªi fr  dks D; k l w>h fd l k/ kj.k i ks' kkd
esa vkWfQl  pys vk,A vkt  rd dksbZt qeh dks fl QZ
l wV esa ns[ kus okys depkjh muds bl  l k/ kj.k
i gukos dks ysdj vl at l  dh fLFkfr  esa Fks] ysfdu
t c ekeyk l e> esa vk; k rks muds çfr  jk"Vª dk
fo'okl  vkSj c<+ x; kA njvl y t ki ku esa l kjs

çFke i q#"k d k l oZçFke ç; kl
fo' o us D; ksVks çksVksdkWy i j gLrk{kj fd,  Fks]
bl fy,  t ki ku bl  l af/  dks ysdj cgqr xaHkhj FkkA
vkWfQl  esa l wV i guus dh vfuok; Zrk ogka i j , l h
ds ç; ksx dks Hkh vfuok; Z djrk gSA dksbZt qeh ns' k
dks , l h dk mi ; ksx u djus dh l ykg nsus l s
i gys bl s vi us Åi j ykxw djuk pkgrs FksA mUgksaus
l cl s i gys l wV i guuk can dj fn; k vkSj l kFk gh
, l h dk ç; ksx HkhA mudk vuqdj.k djrs gq,
muds deZpkfj; ksa us Hkh l wV dk mi ; ksx can dj
fan; kA vkf[ kj esa l kjk jk"Vª bl  Hkkouk l s çHkkfor
gqvk vkSj vc t ki ku esa , l h dk mi ; ksx de gks
x; k gSA

f' k";  gksaxsA vkSj , sl h voLFkk esa og uspj ds l c
foHkkxksa esa fnuksa fnu , dr k ; k i je , dr k dh
l oZJs"B gkyr  Hkh ykHk djr s t k, axs vkSj , sl h
i je ' kkafr  vkSj i je vkuan ds vf/ dkjh gksaxs fd
ft l dh dksbZ gn ugha gS vkSj fQj muds t hou
dh mUufr  dh Hkh dksbZ l hek ugha jg l dr hA
okg! bl l s c<+dj fdl h euq";  dh [ kq' kul hch
vkSj D; k gks l dr h gS] dqN ughaA
ç' u & D; k nsokRek d k l sod  cud j  ; k
mud s d k; Z esa l sokd kj h v ax cuus d k
v f/ d kj  i kd j  Hkh d ksbZ t u nsokRek d s
nsoçHkkoksa d s i kus d s v ; ksX;  gks l d r k gS
vkSj  / hj s& / hj s vkfRed  i r u d k j kgh cu
t kr k gS\
mÙkj & gka] egk nqHkkZX;  l s ft u t uksa ds Hkhr j
vag vuqjkx c<+us yx t kr k gS vFkkZr ~ og ?keaM]

LosPNkpkfjr k] LokFkZi r kZ vkSj uhp ?k̀.kk ds
l c uhp Hkkoksa ; k muesa l s dqN uhp Hkkoksa ds
fnuksa&fnu vf/ d l s vf/ d nkl  gksr s t kr s
gSa] og Hkxoku nsokRek dh ' kj.k esa jgdj Hkh
fnuksa&fnu cqjh r jg vkfRed i r u dks çkIr  gks
t kr s gSa vFkkZr ~ fnuksa&fnu mudk vkfRed
va/ dkj c<+r k t kr k gS] mudh myVh ǹf"V
vf/ d gksr h t kr h gS] og fnuksa fnu i fr r  gksr s
t kdj Hkh vi us vki  dks csgr jh ds ekxZ dk jkgh
t kur s gSa vkSj vkSjksa ds fy,  egk gkfudkjd
vfLr Ro cur s t kdj Hkh vi us vki dks vkSjksa dk
fgr dkjh l aca/ h cks/  djr s gSaA og Lo; a l Pps
f' k{kkFkhZ u gksdj Hkh vkSjksa ds f' k{kd gksus dk ne
Hkjr s gSa vkSj fnuksa&fnu vf/ d l s vf/ d nqcZy
gksr s t kr s gSaA vksg! , sl s t uksa dh dSl h egk
Ñi ki k=k voLFkk!!
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vkvks] vc ; g ç' u djsa fd vkReh; r k l s
D; k vfHkçk;  gS\  vkReh; r k l s vfHkçk;  ; g gS fd
,sl k vuqHko djuk fd eSa uspj dk va' k gw¡ bl fy,
ml ds fofo/  foHkkxksa ds okrkoj.k dk eq> i j
fujUr j çHkko i M+rk gSA vusdksa l s l EcU/  eq>s
çHkkfor  djrk gSA vkReh; r k dk vFkZ ,sl h psruk dk
fodkl  gS fd esjs i kl  l al kj dh cgqr  l h pht ksa dk
çHkko gSA eSa çdf̀r  dk ,d vax g¡w vr% eq> i j
çkÑfrd okrkoj.k dk fujUr j çHkko gSA bl fy,
vi us okrkoj.k ds mu vaxksa dks t ks eq>s fujUr j
çHkkfor  djr s gSa] t kuuk esjs fy,  i je vko' ; d gSA
bl  voLFkk dk esjs fodkl  esa l g; ksx gS vkSj
dkSu&dkSu l s l k/ u esjs fodkl  esa ck/ d gSa ft uds
dkj.k esjk i r u gksrk t k jgk gSA ft l esa ; g foosd
ugha] ml esa ft ul s og l EcfU/ r  gS] muds çfr
vkReh; r k dk cks/  ughaA ge t kurs gSa fd fdl
çd kj  v R; Ur  xUns v kSj  v LokLF; &d j
okrkoj.k esa yksx jgr s gSa vkSj fQj Hkh os l Urq"V gSaA
mudks Kku gh ugha gSA vr% os dHkh Hkh bl  ckr  dh
fpUrk ugha djr s fd LokLF;  dh ǹf"V l s xUnk
okrkoj.k muds LokLF;  dks gkfu i gq¡pkrk gSA os ugha
t kurs fd xUnxh vkSj dwM+k ddZV fdl  çdkj mUgsa
gkfu i gq¡pkrs gSa vkSj muds fy,  jksx vkSj èR; q dk
dkj.k curs gSa vkSj muds vi us fç; t uksa ds fy,
HkhA os Hk;adj vkSj fouk' kdkjh vKku dk f' kdkj gSaA
HkkSfrd okrkoj.k ds l kFk vkReh; r k vuqHko djus
dk vFkZ gS ; s t kuuk fd fdu i fjfLFkfr ; ksa l s mUgsa
ykHk gksrk gS vkSj dkSu l s gkykr  mudks gkfu

i gq¡pkrs gSaA ; g rHkh l aHko gS fd ; fn ge vi us ' kjhj
ds dk; Z dyki  vkSj ml dh fØ; kvksa dks l e>sa vkSj
t kusa fd LokLF;  dh ǹf"V l s gekjs fy,  dSl s
okrkoj.k ykHk dkjh gSa vkSj dkSu l s dkj.k gSa ft ul s
jksx] gkfu ; k èR; q vkrs gSaA

;gh ckr  gekjs l kekft d okrkoj.k ds l EcU/
esa l R;  gSA ,sl h l kekft d voLFkk,a gSa ft ul s gekjk
ekufl d] l kekft d] uSfrd vkSj vkfRed fodkl
gksrk gSA ,sl h Hkh l kekft d voLFkk,a gSa t ks bl  çdkj
ds fodkl  dks vo#¼ djrh gS vkSj fujUr j i r u
dh vksj ys t krh gSaA ; g ,d l k/ kj.k Kku dh ckr
gS fd ekuo cqjh l axr  ds dkj.k fdruk r ckg gks
t krk gSA euq";  cqjh l axr  esa bl  fy,  cckZn gksrs gSa
D; ksafd l EcU/  ds fu; e dh mi s{kk djr s gSaA t c
gekjk nwl jksa ds l kFk l EcU/  gksrk gS r ks muds pfj=k
vkSj O; ogkj dk çHkko gekjs Åi j i M+s fcuk ugha jg
l drkA ge muds ekxZ i j py dj vi us Hkfo";
dh mUufr  dk ekxZ l nk ds fy,  cUn dj ysrs gSaA
ge bl  l EcfU/ r  gksus ds fu; e dh mi s{kk djr s gSa
t c ge vi us vPNs vFkok cqjs l kekft d okrkoj.k
esa foosd djus esa vl Qy jgr s gSaA dqN (cqjk)
l kaLÑfrd okrkoj.k Hkh gksrk gS ft l esa gekjk ckSf¼d
fodkl  ,d ne #d t kr k gSA ckSf¼d çsj.kk nsus
okyk okrkoj.k Hkh gksrk gSA ,sl k l kekft d okrkoj.k
Hkh gksrk gS t ks cqjkbZ vkSj vU/  fo' okl  dks dsoy
Lohdkj djus ds fy,  gh ugha cfYd vaxhdkj djus
ds fy,  Hkh ckf/ r  d jr k gS vkSj t ks gesa
vU/ fo' okl ksa vkSj / kfeZd #f<+; ksa ds l kFk cU/  t kus

Js"V d Sl s cusa\
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ds fy,  foo'k djr k gSA ,sl k Hkh l kekft d okrkoj.k
gksrk gS t ks gesa cqjs jhfr  fjokt ksa dks vLohdkj djus
dk uSfrd l kgl  çnku djr k gS pkgs os fn[ kus esa
fdrus gh i fo=k vkSj mPp D; ksa u yxrs gksaA ; g
okrkoj.k gesa rS; kj djr k gS fd ge l ekt  esa
l q/ kj ykus ds fy,  l axzke djsaA

,sl k Hkh l kekft d okrkoj.k gksrk gS t ks
l kekft d t hou ds dÙkZO; ksa ds çfr  gekjs vUnj
oSjkX;  ; k foeq[ krk vkSj v#fp i Snk djrk gSA ,sl k Hkh
l kekft d okrkoj.k gksrk gS t ks ; g Hkkouk ǹ<+ djr k
gS fd gekjs l kekft d l EcU/  vuUr  i fj"dkj ; k
' kks/ u dks çksRl kfgr  djr s gSaA gekjh vkfRed mPprk
gh gekjh l ql aLÑfr  dk Lr j gS t ks geus vki l  ds
l EcU/ ksa esa LFkkfi r  fd; k gSA t c geesa vkReh; r k
dh psruk dk vHkko gksrk gS r ks ge vPNs ; k cqjs
okrkoj.k esa Hksn ugha dj l dr s vkSj vi us l kekft d
vkSj l kaLÑfrd okrkoj.k dks ,sl s gh Lohdkj dj ysrs
gSa t Sl s fd ge vi us HkkSfrd okrkoj.k dks Lohdkj
djr s gSaA

; s r c gksrk gS t c LokLF;  ds çfr  gekjs
vUnj l t xr k mRi Uu gksrh vkSj fodfl r  gksrh gSA
rc ge ; s l h[ kr s gSa fd dkSu l k Hkkst u vkSj i s;
i nkFkZ gekjs fy,  Bhd gSA fdl  çdkj ds LFkku i j
jguk gekjs fy,  Bhd gS] dkSu l s Vhds yxok ysus
pkfg,  vkSj dkSu l k O; k; ke djuk pkfg,A bl  çdkj
ge vPNs vkSj cqjs okrkoj.k dh psruk vkrh gS r ks
ge vi us fy,  vPNh l s vPNh f' k{kk ds fy,
fpfUr r  gksrs gSaA dkSu l k l kfgR;  gesa çsj.kk çnku
djsxk] dkSu l k l oksZPp vuql a/ ku dsUæ gSA t c ge
vi us vkRek ds çfr  t kxr̀  gksrs gSa r ks gesa vkfRed

LokLF;  ds ckjs esa t kuus dh vkdka{kk gksrh gSA dkSu
l s / eZ ds }kjk gesa i ks"k.k fey l dr k gS\  t c rd
gekjs vUnj vi uh vkRek ds çfr  psruk ugha
t kxrh] ge dHkh Hkh ; g fpUrk ugha djr s fd gekjk
l EcU/  fdl  / eZ l s gSA rc rd ge bl h HkzkfUr  esa
jgrs gSa] fd l c / eZ l eku gSa] vPNs gSa] l R;  gSaA ; g
,sl k gh gS t Sl s ; g dguk fd l Hkh Hkkst u vPNs gSa
vkSj i ks"kd Hkh gSaA l c çdkj dk HkkSfrd okrkoj.k
gekjs LokLF;  ds fy,  vPNk gSA bl  vU/  fo' okl
i j ge fVds jgr s gSa fd l c / eZ l Pps vkSj vPNs
gSa D; ksafd gesa vi us vkRek dh HkykbZ dk Kku gh
ugha gSA

bl fy,  vkReh; r k dks vuqHko djus ds fy,
; g vko' ; d gS fd eSa ; g fo' okl  j[ kwa fd eSSa ml
okrkoj.k ds }kjk fujUr j çHkkfor  gks jgk gw¡ ft l ds
l kFk esjk l r r~ l EcU/  gSA vr% vi us fy,  vuqdwy
vkSj çfrdwy okrkoj.k dh fofHkUurk dks eSa l e>uk
l h[ kwa fd dkSu l k okrkoj.k ykHknk; d gS vkSj dkSu
l k gkfudkjd gSA ; fn vkReh; r k ds fy,  ; g
vko' ; d gS fd eSa vi us okrkoj.k dks t kuw¡ vkSj ml
okrkoj.k dk R; kx d: ¡ t ks eq>s gkfu i gq¡pkrk gS vkSj
,sl s okrkoj.k l s vi us vki  dks l EcfU/ r  dj yw¡ t ks
esjs fy,  ykHknk; d gS r ks ; g vko' ; d gS fd eSa
vi us ' kjhj vkSj vkRek ds l EcU/  esa mPpr j cks/
çkIr  d: ¡A t c ' kjhj vkSj vkRek ds LokLF;  ds çfr
esjh psruk vfodfl r  gS vkSj eSa vi us pkjksa vksj ds
okrkoj.k ds çfr  mnkl hu gw¡] ml dk vFkZ ; g gS fd
eSa okrkoj.k ds l kFk pkgs og HkkSfrd ok l kekft d
gks] vkReh; r k dk vuqHko ugha djr kA

LoLFk okrkoj.k çkIr  djus ds fy,  fpfUr r
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gksus dk D; k vFkZ gS\  bl dk vfHkçk;  gS fd eSa
okrkoj.k ds ewY;  dks l e>waA t c eSa bl dk mPpre
ewY; kadu djr k gw¡ r ks eSa ml dh fof' k"Vrk dks
Lohdkj djr k gw¡A ; fn ge [ kqyh gok ds ewY;  dks
l e>sa r ks v i us fuokl  LFkku [ kjhnus ds fy,
vf/ d jkf' k nsus ds fy,  rS; kj gks t k; saxs ; fn ; g
fdl h [ kqyh cLrh esa gSA bl dk vfHkçk;  ; g gqvk fd
/ u dh vi s{kk ge us [ kqyh  gok dks vf/ d
ewY; oku l e>kA ewY; oku D; k gS] bl dh i gpku
djus dk ; gh vFkZ gSA eSa ,d Vh- ch- ds jksxh dks
t kurk gw¡] ml s MkDVj us fdl h i oZrh;  LFkku i j
LoLFk gksus rd jgus ds fy,  dgkA ml us vi uk
fuokl  ,d i oZrh;  LFkku i j i fjofrZr  dj fy; k
vkSj èR; q dh rqyuk esa vi us dkjksckj dk ?kkVk
Lohdkj fd; kA

l c ,sl k djus ds fy,  rS; kj ugha gksrsA o"kks±
ckn t c eSa ml s feyk r c og vHkh ogha FkkA vc og
LoLFk FkkA ml us t yok; q dks bruk vf/ d ewY; oku
l e>k fd vi us LFkku i j ykSVus dk fopkj gh R; kx
fn; kA ,d vkSj ukSt oku Fkk ft l us vi uh cni jgsft ; ksa
ds dkj.k vi us LokLF;  dks cgqr  gkfu i gq¡pk yh FkhA
og nso l ekt  ds l Ei dZ esa vk; k vkSj ml ds LoLFk
okrkoj.k l s og i jgst xkj cu x; kA bl us ml s ,d
LokFkhZ euq";  us fuLokFkhZ O; fDr  cuk fn; kA ml us
vi us bl  i fjorZu dks bruk dherh l e>k fd nso
l ekt  l s t hou Hkj vi uk l EcU/  j[ kk vkSj og
bl dk l fØ;  dk; Z dÙkkZ cukA ml us vU;  yksxksa ds
Hkh t hou esa mPPk i fjorZu ykus dh Hkjl d l gk; r k
dhA

vkReh; r k dk vfHkçk;  dsoy okrkoj.k dk

ewY; kadu djuk gh ugha gS t ks gekjs dY; k.k esa
l gk; d gksrk gS] vfi r q ?kkrd okrkoj.k dks l ekIr
djus esa l gk;d gksuk Hkh gSA t ks i fo=k okrkoj.k dk
ewY;  vk¡drs gSa] os vi uk dÙkZO;  l e>rs gSa vkSj ; fn
os vi us ns' k okfl ; ksa ds çfr  vkReh; r k dk vuqHko
djr s gSa r ks os ft r uh xUnh cfLr ; k¡ gSa mudks l ekIr
djus ds fy,  vkokt + mBkrs gSa vkSj / q¡vk fudkyus
okyh l c QSfDVª; ksa vkfn dks uxj l s ckgj ys t kus
ds fy,  ç; Ru' khy gksrs gSaA l Hkh çdkj ds l ekt okn
l s fxjs i M+s yksxksa ds fy,  vkReh; r k dh Hkkouk Hkjh
gS vkSj bl  çdkj dh vU; k; i w.kZ l aLFkkvksa dks yksxksa
esa t ks fu/ Zurk] jksx vkSj vKku dks vf/ d c<+krh
gSa] i fjorZu djus dk t ks' k gSA

,sl s l kekft d dk; Z dÙkkZ gSa t ks et nwj yksxksa
dks ' kjkc cUnh] / wezi ku R; kx vkfn dh çsj.kk nsrs gSa
vkSj mUgsa f' kf{kr  djr s gSa fd vi uh fL=k; ksa dks
pfj=kghu dk; ks± ds fy,  u NksM+sa bR; kfnA og i FkHkz"V
fL=k; ksa ds l q/ kj dk dke djr s gSa vkSj , sl h l Hkh
voLFkkvksa l s l a?k"kZ djr s gSa ft uds dkj.k L=kh t kfr
dks os' ; kòfÙk vi ukuh i M+rh gSA dqN l ekt  ds
fi NM+s {ks=k esa LoPNrk] l qUnjr k vkSj l H; r ki w.kZ
t hou O; rhr  djus dh çsj.kk nsus ds fy,  dk; Z
djr s gSaA

vr% vkReh; rk dk vuqHko djus dk vfHkçk;
gS fd t ks dqN okrkoj.k esa vPNk gS ml s l qjf{kr
j[ kuk vkSj t ks cqjk gS vkSj vok¡Nuh;  gS] ml ds
i fjorZu ds fy,  dk; Z djukA vi us ekrk&fi r k l s
vkReh; r k ds vuqHko djus dk vfHkçk;  gS fd
mudh vko' ; drkvksa] HkykbZ vkSj çl Uurk dks vuqHko
djukA mudh l n~bPNkvksa dks t kuus ds fy,
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fQdjeUn vkSj mRl kgh gksdj mudh i wfrZ ds fy,
dk; Z djukA gesa bl l s Hkh vkxs t kus dh vko' ; dr k
gSA gks l dr k gS fd ge vi us ekrk&fi r k dh
dfe; ksa] cqjh vknrksa vkSj muds vfodfl r  fopkjksa
ds dkj.k nq[ k dk vuqHko djsaA dqN cPpksa us vi us
ekrk&fi r k dks Js"B t hou vi ukus esa l gk; r k nh
gSA

; g bfrgkl  dh ckr  gS fd t okgj yky
usg:  us vi us fi r k Jh eksrh yky usg:  dks ,d
' kjkc m| ksx esa vi us Hkkx ( fgLl s) dks l ekIr  djus
dh çsj.kk nh vkSj mUgsa vkuUn vkSj Hkksx foykl  ds
t hou dks R; kx dj l sok dk ekxZ vi ukus ds fy,
çsfjr  fd; kA eSa ,sl s dbZ i q=kksa dks t kurk gw¡ ft Ugksaus
vi us fi r k l s fj' or [ kksjh vkSj ' kjkc i hus dh vknr
dk NqM+ok; k gSA Lusg] l e> vkSj mPp Hkkoukvksa l s
Hkjdj vi us ekrk&fi rk dks Js"Brk dh vksj vxzl j
fd; k t k l dr k gSA t ks vkReh; r k vi us ekrk&fi r k
ds l kFk gksuh pkfg, ] ogh vkReh; r k v i us
cgu&HkkbZ; ksa] vi us ns' k okfl ; ksa vkSj euq";  ek=k ds
l kFk vuqHko djuh pkfg,A vPNh Hkkouk ouLi fr
t xr ] i ' kq t xr ] vkSj HkkSfrd t xr  ds l EcU/  esa
Hkh gksuh pkfg,A t ks yksx vi us vki dks i ' kq t xr
ds l kFk l EcfU/ r  vuqHko djr s gSa] og muds
dkuwuh vf/ dkjksa dh l qj{kk djus vkSj muds l kFk
' kkyhu vkSj vPNk crkZo djus vkSj mudh ubZ
ykHkdkjh] l qUnj uLyksa dh òf¼ o fodkl  ds fy,
vi uk t hou l ei Z.k djr s gSaA bl h çdkj os yksx t ks
ouLi fr ; ksa ds oa' k ds l q/ kj ds fy,  vkSj muds u; s
oa' kksa dh òf¼ ds fy,  dk; Z djr s gSa] os ouLi fr
t xr  ds fouk'k ds fo#¼ vkUnksyu djrs gSa] os bl

çdkj ds ckxksa dk fuekZ.k djr s gSa fd ft uesa
i sM+&i kS/ ksa dks fo' ks"k çdkj dk O; ogkj feyrk gSA
t ks yksx vi uh vkReh; r k HkkSfrd t xr  ds l kFk
vuqHko djr s gSa os çkÑfrd l Ei fÙk ds vU/ k/ qa/
' kks"k.k ds fo:¼ ǹ<+rki woZd vkokt + mBkrs gSaA ,sl s
yksx t ks dqN Hkh çÑfr  esa l qUnj gS] ml dh l qj{kk ds
fy,  ç; Ru djr s gSaA os bl  ckr  ds fy,  ç; Ru' khy
jgrs gSa fd l jdkj vPNh Hkwfe vkSj ml  i j fLFkr
çkÑfrd l kSUn; Z dh j{kk djs vkSj l qUnj , sfrgkfl d
Hkouksa vkSj dykÑfr  dh i w.kZ : i  l s ns[ kHkky djsaA

t ks dqN Hkh gesa vkt  l qUnj : i  ykHkdkjh
ekuo t hou esa] i ' kq t xr  esa] ouLi fr  t xr  esa vkSj
HkkSfrd t xr  esa fn[ kkbZ nsrk gS og l c mu yksxksa
ds dkj.k gS ft Ugksaus bu l c t xr ksa l s vkReh; r k
dk l EcU/  l e>k gS] vkSj muesa t ks Hkh cqjkbZ ns[ kh
ml dks nwj djus dk xgjk fQØ fd; kA muesa t ks
ewY;  Fks mudks mUgksaus  l qjf{kr  fd; k vkSj i fjorZu]
l a' kks/ u rFkk O; ogkj dkS'ky }kjk muesa u; s ewY;ksa dh
òf¼ dh vkSj mudks u; k : i  vkSj l qUnjr k nh r kfd
os l c ds fy,  vkuUnnk; d çekf.kr  gksaA

; g r c gksrk gS t c ge pkjksa t xr ksa l s
vkReh; r k dk l EcU/  LFkkfi r  djr s gSa fd t ks gekjs
l s l EcfU/ r  gSaA bl  çdkj ge vi us esa Js"Brk dk
fodkl  djr s gSaA

l a{ksi  esa l EcfU/ r  vuqHko djus dk vfHkçk;
gS vkReh; rk dk Hkko j[ kuk] vPNs vkSj cqjs okrkoj.k
esa vUr j dks i gpkuuk pkgs og HkkSfrd gks] ' kkjhfjd
gks] l kekft d gks ; k l kaLÑfrd gks vkSj mudh l qj{kk
ds fy,  rRi j jguk] muesa Js"Brk dks mt kxj djuk
rFkk çR; sd cqjkbZ dks l ekIr  djukA
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xq# egkjkt  us l kFkh&l sodksa ds i jLi j
l EcU/  ds fo"k;  esa vi uh vf}r h; &T; ksfr  dh
y{e.k js[ kk bl  çdkj [ khpha gS%& ¶t ks vkRek
t gka r d  xk<+ : i  l s esj s l kFk t qM+k gqvk gS]
ogka r d  ml d s fy ; s vko' ; d  gS fd  og
d qy , sl s t uksa d ks t ks esj s l kFk t qM+s gSa] vkSj
ft u i j  t gka r d  esj k v f/ d kj  gks pqd k
gS] l Ueku o I; kj  d h nf̀"V l s ns[ ksa vkSj
v i us d ks mud k vkSj  mud ks v i uk l e>sA
i j Ur q ; fn fd l h d h ; g xfr  ugha] og esj k
ugha gks l d r kA̧

ft l  çdkj cgu HkkbZ; ksa ds vUnj , d
ekr k fi r k dk] , d xksn dk] , d [ kwu dk vkSj
, d eka ds nw/  dk l ka>k l w=k gksr k gS_ t ks mUgsa
,d nwl js dk l kFk t ksM+us ds fy, ] , d nwl js dk
gksus ds fy,  vkSj , d nwl js ds nq%[ k ds Hkkxhnkj
gksus ds fy; s çsfjr  djr k vkSj et cwj djr k gS]
ml h çdkj l kFkh l sodksa ds Hkhr j Hkh , d vkf}r h;
nsokRek xq# dk] , d vkf}r h;  f' k{kk dk] , d gh
uhpr k l s fudyus vkSj mPp t hou i kus ds
euksjFk dk vkSj mPp i fjor Zudkjh , d vkf}r h;
nso&çHkkoksa dk vFkkZr ~ nso&T; ksfr  vkSj nso r st
dh i fo=k l ka> ds l w=k dk fj ' r k gSA çR; sd l sod
ds Hkhr j i wt uh;  Hkxoku~ dh foy{k.k nso T; ksfr
i gq¡pr h gS] çR; sd l sod ds Hkhr j muds nso r st
dk vey gksrk gSA xq: egkjkt  dh T; ksfr  vkSj nso
r st  dks xzg.k djds gh dksbZ t hou i fjofr Zr
gksr k gS] dksbZ vkRek l sod cuus ds fy,  r S; kj

gksr k gS vkSj cur k gSA çR; sd l sod esa xq:
egkjkt  ds nso : i  dk dqN&u&dqN va' k orZeku
gksr k gS] nsokRek ds nso çHkkoksa dh xgjh Nki  gksrh
gSA nsokRek dk fo' ks"k dk; Z or Zeku gksr k gSA
nsokRek dk / eZ : i  t gka r d vkRek esa ços' k
djr k gS] og r dkt k djr k gS fd nso : i  l s
çkIr  ml  va' k dks çR; sd l sod l Rdkj] Lusg]
l n~Hkko] l Eeku~ vkSj J¼k dh vk¡[ kksa l s ns[ ksa ml
va' k dks xq:  dh r jg v i uk l e>s] v i us vki dks
ml  xq:  va' k dk] t ks çR; sd l sod ds Hkhr j
mPp&i fjor Zu ds : i  esa] nso çHkkoksa ds : i  esa
cSBk gS] l e>ks t ks , sl k ugha djr k og nsokRek ds
: i  dks gh vi eku dh Vkax ekjr k gSA og nsokRek
dk ugha gks l dr k] ft l dk fny nsokRek ds
çHkkoksa ds dk; Z ds vkxs ugha >qdrk vkSj v' k&v' k
ugha djr kA ft l dh J¼k bl  [ kqjkd l s r Ìr  ugha
gksr h] og u fdl h l sod ds fy,  l xk gS vkSj u
nsokRek dks gh dqN l e>r k gSA og dsoy vkSj
dsoy vi us uhp Hkkoksa dk l xk gSA nsokRek l Rxq:
dk gksus ds fy, ] muds nso çHkkoksa l s çHkkfor
gksus ds fy, ] nsokRek dh ' kj.k ds vkf}r h;
vf/ dkj dks l Qy djus ds fy,  l c l kFkh&l sodksa
dk gks t kuk vko' ; d gSA t ks l kFkh l sodksa l s
l EcU/  vuqHko ugha dj l dr k] og vkRek nsokRek
dk Hkh ugha gks l dr kA

l kFkh l sod , d i sM+ ds gh Qy vkSj i Ùks
gSa] mu dh : g ds jx js' ks esa , d gh i sM+ dk t hou
jl  çokfgr  gSA bl fy; s og , d nwl js ds csgn

l kFkh& l sod ksa d k l EcU/
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fudVor hZ vkSj v i us gSaA i jLi j Lusg vkSj l Rdkj
ds i k=k gSaA

l sodh dk egk vf/ dkj dc çkIr  gksr k
gS\  l sodh ds r kt  dk dksbZ euq";  dc vf/ dkjh
gksr k gS\  t c%&
1) dksbZ vkRek feF; k xq:  feF; k nsoh&nsorkvksa
dks R; kx djds l R; &mi kL;  nsokRek dk fo' okl h
cur k gSA
2) t c dksbZ l kSHkkX; oku vkRek vi us t hou
esa vkB eksVs&eksVs i ki ksa l s fojr  gksus vkSj l kjh
mej fojr  jgus dk pkgoku gks t kr k gSA

mi jksDr  l R;  vkSj ' kqHk dh ewy ' kr ks± dks
i wjk djds dksbZ euq";  nsokRek ds l sod&e.My
esa ' kkfey gks t kr k gSA bl  çdkj t c r d og ' kr sZ
i wjh j[ kr k gS] og l kjs l sod&ny ds Lusg]
l Eeku] l q>ko vkSj I; kj dk vf/ dkjh cu t kr k
gSA

euq"; kRek v/ wjh xBu j[ kr k gSA çR; sd
euq";  esa dfe; ka gSa] ml dh xBu nks"k&i w.kZ gSA
fQj l sod Hkh bl  fu; e l s ckgj ughaA mul s Hkh
l e; &l e;  i j  voKk, a gksaxhA cM+h&l s&cM+h
xfYr ; ka djds Hkh mi jksDr  nks ' kr sZ i wjh djds
,d&,d l sod l Ueku vkSj Lusg dk i k=k gSA
l sod gksuk xfYr ; ksa dh r qyuk esa vf/ d ot unkj
gSA ml dh xfYr ; k¡ nj xqt j djuk] I; kj vkSj
gennhZ l s mudks l q/ kjuk] i jUr q ml dks v i uk gh
t kuuk] çR; sd euq";  dk Qt Z gSA

mi jksDr  nksuksa ' kr ks± vFkkZr ~ feF; k vkSj
eksVs&eksVs i ki ksa l s fojr  jgus okyk O; fDr  fdl h
l sod ; k l sodksa ds l ewg dk ' k=kq ugha gks l dr kA
fdl h feF; k vkSj i ki  l s jfgr  O; fDr  dks] xq# dh

FkksM+h cgqr  l sok djus okys dks fojks/ h] ' k=kq] xSj
ns[ kuk fdl h nks"k i w.kZ l ksp dk gh dke gks l dr k
gSA l sgr ean l ksp , sl h fpUr k Hkh ugha dj l dr hA

çR; sd l sod cM+k gks ; k NksVk] l Rdkj ds
dSl s ; ksX;  gS] ; g gesa Qfj ' r k r gl hynkj l jnkj
l kou fl ag t h dh og ?kVuk cr k l dr h gS] ft l
çdkj mUgksaus dpgjh dk dke NksM+dj] dgykus
okys gfjt u&t kfr  ds l sod dh i fjØek dh vkSj
dgk ¶ft Fks feys xq# fl [ kM+k >qd&>qd ykxwa
i k, A̧  ; g r ks l kFkh&l sodksa ds çfr  l Rdkj dk
vkn' kZ gSA t ks l kFkh&l sodksa dks Lusg I; kj vkSj
l Ueku ugha ns l dr k] vi uRo ugha ns l dr k] og
xq# dh fudVr k Hkh gkfl y ugha dj l dr kA

/ eZ dh nqfu; ka esa l sodksa dk nt kZ nwl js
nt sZ i j gS] i gyk nt kZ xq#&egkjkt  dk gSA
l sodksa ds }kjk gh xq# dh T; ksfr  ge r d i gqaph
gS] bl fy,  og gekjs mi dkjh vkSj fgr dkjh gS]
cgqr  gh dher h gSaA

¶l cl s l s c<+dj og l EcU/ h] mPp t hou
t ks nsosa nkuA̧  l kFkh&l sod bl fy,  Hkh mi dkjh
gSa fd og cqfu; knh i RFkj cudj dke vk,  gSaA
mUgksaus cM+s&cM+s R; kx vkSj l ei Z.k djds xq#nku
ds çokg dks t kjh j[ kk gS vkSj vkxs i gq¡pk; k gSA
dbZ; ksa us Vh- ch- yxok yh vkSj t Ynh bl  nqfu; ka
l s dwp dj x, ] i jUr q xq# dh t ykbZ ' kek dks
jkS' ku j[ kkA dbZ; ksa us i wt uh;  Hkxoku dh i fo=k
t kr  dh l sok djds t hou l Qy dj fy; kA
dbZ; ksa us fMCck nku ekaxk] fdl h us L=kh gksdj
l qcg cPph dk nsgkar  gqvk] r ks ml h ' kke dks nku
ekaxk] xq# dh fjD'kk [ khaph] mPp&l s&mPp i fjorZu
i Snk fd, ] dbZ; ksa us mPp ys[ kksa vkSj i qLr dksa dk
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[ kt kuk fn; kA dbZ mPp] Hkjksl s ; ksX; ] dqckZuh vkSj
oQk dh Bksl  fel ky cusaA dbZ; ksa us t +ehusa vkSj
eqjCcs nku esa fn,A dbZ; ksa us l ekt  dh l Ei fr
dks c<+k; k] dbZ; ksa us vuks[ ks xhr  fy[ ks] dbZ; ksa us
J¼k Hkko l s Hkjdj xhr ksa dk xku fd; kA dbZ; ksa
us fL=k; ksa] dbZ; ksa us i q#"kksa dh f' k{kk dk czr  / kj.k
fd; kA dbZ; ksa us l aLFkk,a dk; e dh vkSj mUur
dhA dbZ; ksa us i q#"k gksdj i j&i qf=k; ksa dh j{kk
d jd s xq# xkSjo d ks c<+k; kA d bZ; ksa us
çfr Kk&i kyu] bZekunkjh&i fo=kr k ds vuks[ ks
ǹ"VkUr  i Snk fd,A dbZ; ksa us mPp&l k/ u vkSj
vkRe&fpUr u ds l k/ u ds fjdkMZ dk; e fd,A
mDr  mPp&t hou dk [ kehj i Snk gqvk] ft l  l s
ejr h gqbZ vkRek,a cphA , sl s l kFkh&l sodksa dk
gksuk gekjs fy,  , d r jQ Q[ k+j dh ckr  gS] nwl jh
r jQ muds fy,  l Rdkj vkSj eqgCcr  l s Hkjs jguk
gekjk i kd dÙkZO;  Hkh gSA

l kFkh&l sodksa ds l kFk l EcU/  [ kjkc djus
okys gekjs v i us Hkhr j ds gh uhp Hkko gSaA fo' ks"k
: i  l s gekjk LokFkZ] gekjk ?ke.M] uhp&?k̀.kk vkSj
eku&l Eeku dk vuqfpr  vf/ dkj vkfn fdl h
Hkh mDr  uhp Hkko i j pksV yxus l s gekjs Hkhr j
uhp ?k̀.kk i Snk gksr h gSA bl l s ge QV t kr s gSa]
eq¡g eksM+ ysr s gSa] nwjh i Snk gksr h gS] ' kDy ns[ kuk
ugha pkgr s] ckr  djuk ugha pkgr s] nwl jksa dh
or Zekur k dks l gu ugha dj l dr sA

xq#&egkjkt  ( l kFkh l sodksa dks) uhp&?k̀.kk
djus ds l EcU/  esa vi uh T; ksfr  nsr s gSa %&

¶fdl h Hkh euq";  dks pkgs og r qEgkjs l kFk
fdr uk gh cqjk l ywd djs] ?k̀.kk dHkh ugha djuh
pkfg, A̧

¶euq";  ds ' kkjhfjd&t hou dks t Sl s l af[ k,
vkfn dk t +gj u"V dj nsr k gS] ml h çdkj
vkRek ds t hou dks ml dh uhp&?k̀.kkvksa dk
t +gj u"V dj nsr k gSA̧

¶uhp&?k̀.kk t gjs dkfr y gSaA ; g vkRek
dk dqN Hkh cuus ugha nsr hA / eZ vfHkyk"kh t uksa
ds Hkhr j l gu&' khyr k dh br uh ' kfDr  vkuh
pkfg,  fd og nwl jksa l s cqjk l ywd i kdj_ ml l s
QV u t k, a_ mYVk ml dk Hkyk djuk pkgsa] ml ds
fy,  Hkh gennhZ dk Hkko i Snk gks r ks gh nwl jksa ds
ân;  i j v l j gksr k gSA̧

l kFkh&l sodksa dk ?k̀.kk djuk v| ksxfr  gS]
egk vuFkZ gSA bl l s cpus dh vf/ d&l s&
vf/ d t : jr  gSA

deZpkfj; ksa vkSj çpkjdksa ds i jLi j l EcU/
ds fo"k;  esa i wt uh;  Hkxoku us vi uh fo' ks"k
T; ksfr  esa y{e.k js[ kk bl  çdkj [ khaph gS %&

¶ft Ugksaus vi us vki  dks esjs fe' ku ds
fy,  HksaV djds] esjh [ kq' k[ kcjh ds çpkj vkSj
vkRekvksa ds m¼kj vkSj mudks esjs l kFk t ksM+us dk
ozr  fy; k gks] muds fy,  ; g fo' ks"k : i  l s
vko' ; d gS fd og vi uh i qjkuh] fodkj&Hkjh]
v i fo=k&voLFkk l s i w.kZ eks{k ykHk djds bl  ckr
dk l cwr  nsosa fd og eq>s vi uh dqy ckr &phr
vkSj dqy pky&<ky vkSj cr kZo ds }kjk l cl s
c<+dj LFkku nsr s gksa vkSj esjs i hNs esjs çpkjdksa dks
çse djr s gksa vkSj muds l kFk fdl h çdkj dk
}s"k&bZ"kk± vkfn u j[ kr s gksa vkSj fdl h dks v i us
l s csgr j vkSj mUur  gksr k ns[ kdj dq<+r s ugha , oa
[ kq' k gksr s gksa vkSj v i us uke ; k i n ; k vkjke ; k
fdl h vkSj ckr  dks l keus j[ kdj fe' ku dh l Pph
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efgek vkSj ml ds çcU/  esa dksbZ [ kjkch ; k fo?u
u i Snk djr s gksaA

mDr  nso&ok.kh esa xq# egkjkt  us Qjek; k
gS%&
1- çpkjdksa vkSj deZpkfj; ksa ds fy,  ; g fo' ks"k
: i  l s vko' ; d  gS fd  og v i uh&v i uh
t Ue&t kr  uhp&çÑfr  l s eqDr  gks x,  gksa]
fo' ks"kdj bZ"kkZ] }s"k ok uhp ?k̀.kk l s cgqr  Åi j
mB x,  gksaA
2- og dqy çpkjdksa dks ft Ugksaus xq# fe' ku
esa t hou HksaV fd,  gq,  gSa] I; kj djr s gksaA t ks
l kFkh çpkjdksa dks I; kj ugha djr k] og xq# dk
l Eeku ugha djr kA
3- og fdl h çdkj dk }s"k ; k bZ"; k±&Hkko u
j[ kr s gksaA
4- fdl h dks fdl h i gyw esa csgr j O; oLFkk esa
ns[ k dj l M+r s&dq<+r s u gksaA
5- og vi u uke&i n] l q[ k l okn ds br us
vuqjkxh u gksa fd  mudh [ kkfr j og l kFkh
&deZpkfj; ksa ds eku] i n] o vf/ dkj dk gh
vi gj.k djus l s u #d l dr s gksaA
6- , sl h voLFkk j[ kdj deZpkjh fe' ku ds
bUr t ke esa csgn [ kjkch i Snk djds csi ukg gkfu
dj l dr s gSA
7- J}s;  Jheku~ nsoRo fl ag t h l s egku de
gh deZpkjh FksA mul s çk; % l c deZpkjh uhps FksA
fQj Hkh og gj deZpkjh ds dejs ds vkxs t kdj
l qcg ds l e;  fl j  j [ kdj ç.kke djr s FksA ; g
mudk mPp #gkuh LoLFk dj l k/ u FkkA mUgksaus
fdl h deZpkjh dks i NkM+us ; k ml ds vf/ dkj dk

vi gj.k djus dk dHkh dksbZ l axzke ugha fd; kA
og mi jksDr  bZZ"; kZ&}s"k l s eqDr  FksA bZ"; kZ }s"k ds
Hkko j[ kdj deZpkjh [ kkuk&t axh dk f' kdkj gq,
fcuk ugha dj l dr sA og , d ok nwl js nks"k dh
vkM+ ds i hNs l kjh l ekt  ds xkSjo] çcU/  o dkjt
dh egk&gkfu fd; s cxSj ugha jg l dr sA
8- l kFkh&l sodksa dk l EcU/  cgqr  Lusg o
I; kj&e; h gksuk pkfg,A deZpkfj; ksa dk l EcU/
ft l  çdkj i jLi j I; kj] J¼k] Ñr Kr k o ' kqHk
dkeuk l s Hkjk gksuk pkfg,A ml dk vuqeku djuk
dfBu gSA
9- xq# egkjkt  us Qjek; k gS fd fdl h dks
l sodh l s LFkfxr  djus l s i gys çcU/  ; g cr k
l dr k gks fd ml l s , d&,d l sod dh j{kk ds
fy; s D; k&D; k ; Ru fd; s gSaA vxj dksbZ ; Ru
fd; s cxSj fu"dkfl r  fd; k t kr k gS] r ks ; g
euq"; kRek dh uhp&Hkkoukvksa dh yhyk gSA
10- ¶t c rqe fdl h dks fudkyks] r ks rgdhdkr
djds fudkyks vkSj ; g uksV gks fd r qeus ml dh
csgr jh ds fy,  D; k&D; k ; Ru fd; s gSaA̧

cxSj ' kqHk&;Ru djus ds fdl h dk fu"dkl u
vke djds uhp&?k̀.kk dk gh çdk'k gSA vkt &dy
py jgs l kFkh&l sodksa ds l EcU/  esa eqckjd
i kB&fopkj ds fnuksa esa gesa vi us vki l  ds
l EcU/  esa vf/ d&l s&vf/ d feBkl  mRi Uu
djds , d nwl js dks eqgCcr  o I; kj dh vk¡[ kksa ds
l kFk ns[ kus dh t : jr  gS] t ks ,sl k dj l dsxk] og
gh xq# dk gksxkA t ks , sl k ugha dj l dsxkA og
dsoy vi us vki  dk gh gksxkA

( , d  l sod )



17 vxLr &fl r Ecj ] 2008/ eZ t hou

1- eSa v i us bl  v uqfd r Z O; ogkj  i j
' kfeZUnk gw¡%

t c i f.Mr  t okgj yky usg:  us vkt knh
feyus i j ç/ ku ea=kh dk dk; ZHkkj l aHkkyk] r ks
mUgksaus dqN i qjkus v i us vQl j fe=kksa l s dke
dkt  ds ckjs esa l ykg i wNh] mUgksaus  i f.Mr  usg:
dks cr k; k fd dSfcfuV l SØsVjh jaxkpk; Z l kgc
cgqr  ; ksX;  vkneh gSaA t ks dqN vki  t kuuk pkgr s
gS] ml  ds ckjs esa og l c dqN cr k nsaxsA i f.Mr
usg:  us jaxkpk; Z dks Qksu fd; k vkSj mudks vi us
dkeksa esa vko' ; d fo"k; ksa i j l ykg ysus ds fy,
cqyk; kA i f.Mr  usg:  us pi jkl h dks dg fn; k fd
t c r d og ckr phr  djr s gSa] r c r d vUnj
dejs esa fdl h dks u vkus fn; k t k,A

i f.Mr  usg:  us Jh jaxkpk; Z ds dejs esa
vkus i j [ kM+s gksdj ml dk l Eeku fd; k vkSj nksuksa
dh ckr phr  ' kq:  gks xbZA t c ckrphr  py jgh
Fkh] r ks fdl h , d fo"k;  i j i f.Mr  usg:  us dqN
vl gefr  çxV dh vkSj est  i j t ksj l s dbZ
eqDds ekjsA Jh jaxkpkjhZ;  us vaxzst ksa ds l kFk t ks
cgqr  vuq' kkfl r  yksx Fks dke fd; k FkkA og
vi uh dql hZ l s [ kM+s gks x,  vkSj dgk ç/ ku ea=kh
egksn; ] ; g dksbZ jkt uhfr d eap ugha gS] ; g
Hkkjr  ds ç/ ku ea=kh dk nÝr j gS] t gka fdl h dks
est  i j eqDds ekjus dk vf/ dkj ughaA i f.Mr
usg:  Lo; a cgqr  vuq' kkl u fç;  Fks mUgksaus vi uh
,sl h fØ; k i j ckj&ckj vQl ksl  dk bt +gkj fd; kA
vkSj dgk fd eSa vi usbl  vuqfpr  O; ogkj i j
' kfeUnkZ gw¡A
2- eSa v i us ' kCn d ks oki l  ysr k gw¡ vkSj

ekQh pkgr k gw¡ %&
yksd l Hkk ds Li hdj Jh f' kojkt  i kfVy us

ns[ kk fd Jh l w; Zukjk; .k ; kno mudh vksj c<+ jgs
gSa] vkSj dg jgs gSa fd vki dks esjh ckr  l quuh
i M+sxhA Li hdj l kgc us ; kno l kgc dks ckj&ckj
dgk fd og vi uh l hV i j cSB t k, aA eSa bl
çdkj dh xqaMkxnhZ dks l gu ugha d: axkA mUgksaus
; kno l kgc dks psr kouh nh fd muds fo#¼
dkjokbZ dh t k, xh ; fn mUgksaus vi uk vuqfpr
O; ogkj t kjh j[ kkA mUgksaus ; kno l kgc dks cr k; k
fd yksd l Hkk esa vki dks dbZ vol jksa i j cksyus
dh bt kt r  nh t kr h jgh gSA fdUr q dqN {k.kksa ds
ckn Jh i kfVy us egl wl  fd; k fd mudks xqMkaxnhZ
dk ' kCn bLrseky ugha djuk pkfg,  FkkA mUgksaus
d gk ¶u MM}  ã J ã ã þ - u ü} à¼
=kãMMüJã=k]̧  (eq>s vQl ksl  gS eSa vi us ' kCn
okfi l  ysr k gw¡)
3- eq>s xgj k ' kksd  gS] esj s ns' k us vki d s
ns' k i j  cgqr  t qye fd , A

t c nwl jk fo' o ; q¼ gqvk Fkk r ks t ki ku us
phu i j cM+s t qYe <k,  FksA vDr wcj l u~ 1992 esa
t ki ku ds ckn' kkg vdhghr ks phu esa x,  Fks] r c
mUgksaus csft ax esa phu ds jk"Vªi fr  ; kax ' kkax dqu
l s bl ckr  i j v i us xgjs nq[ k dk çdk' k fd; k
fd fi Nys fo' o ; q¼ esa t ki ku esa phu ds yksxksa
dks cgqr  d"V vkSj eql hcr ksa esa Mkyk FkkA mUgksaus
dgk Fkk&og nksuksa ns' kksa ds i jLi j ds l EcU/  ds
yEcs bfr gkl  esa , d , sl k vHkkxk l e;  vk; k fd
ft l esa gekjs ns' k us phu ds yksxksa i j cgqr  t qYe
fd,A bl dk eq>s cgqr  xgjk ' kksd gSA t c ; q¼

v i uh d eh o Hkwy d h Lohd f̀r  fur kUr  vko' ; d
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[ kRe gks x; k Fkk] r ks t ki ku ds yksxksa dks v i us
, sl s t kfyekuk O; ogkj i j cgqr  r dyhQ gqbZ FkhA
vkSj mUgksaus pkgk Fkk fd ,sl k ; q¼ dHkh u gks vkSj
nksuksa ns' k i jLi j ' kkfUr  l s jgsaA phu ds jk"Vªi fr
t ki ku ds ckn' kkg dh ; g ckr  l qu dj cgqr
çl Uu gq,A vkSj mUgksaus t ki ku ds ckn' kkg dk
, sl s esgjckuh ds ' kCnksa ds fy,  / U; okn fd; kA

bl  fo' o ; q¼ esa phu i j t ki ku ds geys
ds dkj.k yxHkx , d djksM+ vkneh ekjs x,  Fks]
phu ds fny i j ; g t [ e cgqr  xgjk FkkA ft l
i j  t ki ku ds ckn' kkg us dqN u dqN ejge
yxkus dk dke fd; kA
4- ge v i us cqj s cr kZo i j  ' kksd  d k
çd k' k d j r s gSa %

nf{k.k vQzhdk esa yxHkx r hu djksM+ dkys
jax ds vkneh jgr s gSa] ogka vaxzst  yksxksa dh l a[ ; k
yxHkx i Ppkl  yk[ k gSA o"kks± l s nf{k.k vQzhdk esa
dkys jax ds yksxksa i j vaxzst ksa dh gdwer  jgh gSA
ogka ds jk"Vªi fr  Jh Mh- dysjd us] dkys yksxksa ds
çfr  vaxzst ksa ds fnyksa esa t ks ?k̀.kk Fkh] ml ds fo"k;
esa vi us ' kksd dk çdk' k fd; k gS vkSj dgk , d
cgqr  yEcs vjl s r d ge bl  ckr  dk LoIu ysr s
jgs fd gekjh dkSe vyx gS vkSj dkys jax ds
yksxksa dh dkSe vyx gSA ysfdu ; g ckr  fcYdqy
l kQ gS fd ; g LoIu Fkk ek; k ugha gks l dr kA ge
vi us cqjs cr kZo i j ' kksd dk çdk' k djr s gSaA
mUgksaus dgk geus xyfr ; ka dh gSA geus vusd
ckj xqukg fd,  gSa] ge bl l s budkj ugha djr sA
; g i gyh ckj gS fd nf{k.k vQzhdk ds fdl h
vaxzst  usr k ds xksjs vkSj dkys yksxksa ds chp esa t ks
[ kkbZ cjl ksa l s pyh vk jgh Fkh] ml  i j v i us ' kksd
dk çdk' k fd; k gSA

xksjs jax ds yksxksa dk dkys jax ds yksxksa ds
çfr  t ks ?k̀.kkl Ei u vyxokn dh i kfyl h jgh gS]
ml ds fo#¼ xka/ h t h us v i us nf{k.k vQzhdk
jgus ds fnuksa esa cgqr  l a?k"kZ fd; k Fkk vkSj usyl u
e.Msyk bl  cqjkbZ dks nwj djus ds fy,  28 o"kZ
t sy esa Hkh jgs vkSj vkf[ kjdkj nf{k.k vQzhdk ds
jk"Vªi fr  us bl  cqjkbZ ds : i  esa egl wl  fd; k vkSj
dkys jax ds yksxksa ds l kFk xksjs jax ds yksxksa dk
O; ogkj i gys l s csgr j gks jgk gSA
5- bl  ekeys esa d soy {kek ; kpuk l s
d ke ugha pysxk%

l u~ 1989 esa dsjy ds , d i =kdkj i j t ks
geyk gqvk Fkk vkSj ml  dh çki VhZ vkSj çSl  dks t ks
gkfu i gqapkbZ xbZ Fkh] D; ksafd ml esa i qfyl  vkSj
l jdkj ds fo#¼ v[ kckj esa dqN fy[ kk Fkk] bl
i j l qçhe dksVZ us dsjy l jdkj ds r hu cM+s
vQl jksa dks gqDe fn; k Fkk fd bl  l kjh dkjokbZ
dh Nkuchu dh t k,A ysfdu bu vQl jksa ds
r hu l ky r d dksbZ dkjokbZ ugha dh] ft l  i j
l qçhe dksVZ us mudks vnkyr  esa gkft j gksus dk
gqDe fn; k vkSj dgk fd r hu l ky r d vnkyr
ds vkns' k dks i kyu u djus ds fl yfl ys esa D; ksa
u mu i j ekugkfu dk t qeZ yxk; k t k,A

,d t t  us r ks ; gka r d dgk fd esjs
r Sr kyhl  o"kZ ds yEcs r t jcs esa cM+s vQl jksa dh
bl  çdkj dh yki jokgh vkSj vkKk mya?ku dk ; g
i gyk xEHkhj ekeyk gS t ks ns[ kus esa vk; k gSA r huksa
vQl kjksa us l qçhe dksVZ l s {kek ; kpuk dh gS i jUr q
vnkyr  dk dguk gS fd bl  ekeys esa dsoy {kek
; kpuk l s gh dke ugha pysxkA l kjs fjdkMZ dks ns[ k
dj vnkyr  t ks dkjokbZ bu vQl jksa ds fo#¼
djuk pkgsxh] og djsxhA
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Hkxoku nsokRek 23 o"kZ dh vk; q esa ykgkSj
i / kjs FksA mu fnuksa czge l ekt  ds l q/ kjoknh dkeksa
dks ns[ k dj og ml ds eSEcj mi ns' kd vkSj fQj
vkpk; Z cusA mu fnuksa ds' ko pUæ l Su czge l ekt
ds l c cM+s usrk FksA mUgksaus czge l ekt  ds fu; eksa
dks r ksM+ dj vi uh csVh dh ' kknh dhA bl dk czge
l ekt  esa cgqr  jkSyk gqvkA czge l ekt  nksQkM+ gks
xbZZA ykgkSj esa l k/ kj.k czã l ekt  jgh ft l ds
drkZ&/ r kZ mu fnuksa Hkxoku nsokRek FksA l k/ kj.k
czge l ekt  ds yksxksa us ds' ko ckcw dh xyr  ckrksa
dks çxV djuk ' kq:  fd; kA exj ds' ko ckcw vkSj
muds l kfFk; ksa us fdl h dh ,d u l quhA og ugha
pkgrs Fks fd t ks dqN euekuh dkjokbZ; k¡ og dj jgs
gSa] muesa dksbZ jksd Vksd i Snk djsA ds' ko ckcw vkSj
muds l kfFk; ksa us vi us fojksf/ ; ksa dks xkfy; ka nsuh
' kq:  dhA dbZ l e>nkj yksxksa us ns[ kk fd ds' ko ckcw
vi uh dbZ xyr  ckrksa ds }kjk czge l ekt  dk
l R; kuk' k djuk pkgrs gSaA dqN yksx Fks t ks ds' ko
ckcw dh xyr  ckrksa dks xyr  ns[ kr s vkSj çxV djr s
FksA Hkxoku nsokRek us fy[ kk Fkk fd ft u yksxksa ds
ds' ko ckcw dh xyr  ckrksa ds fo#¼ vi uh jk;  dk
bt gkj fd; k gS] vkSj mudh fojksf/ r k dh gS] ; g
fojksf/ r k cgqr  fgrdj gSA dksbZ Hkh t qeZ pkgs fdrus
gh cM+s vkneh }kjk gks] ml dh vU/ k/ qa/  i Sjoh djuk
vl wy ds f[ kykQ gSA

mUgha fnuksa foyk; r  dh fel  dkysV us vi uh
,d i qLrd esa ds' ko ckcw dh xyr  vkSj vuqfpr

; g pqi &pki  r ek' kk ns[ kus okys

dkjokbZ; ksa dh HkzRl uk dh FkhA i wt uh;  Hkxoku us
fel  dkysV dks vi uh ,d fpV~Bh esa fy[ kk fM; j
eSMe! esa fugk; r  [ kq' k gw¡ fd bl  l e;  t cfd czge
l ekt  esa ,d l [ r  rwQku vk; k gqvk gS] mi jksDr
l ekt  dks vki  t Sl k t ks' khyk U; k;  fç;  vkSj l Ppk]
odhy gkFk vk; k gS fd t ks ml dh l PpkbZ; ksa dks
fny o t ku l s çxV dj jgk gSA

Hkxoku nsokRek dks ; g ns[ kdj cgqr  vk?kkr
yxk fd >wB vkSj i ki  dk i {k ysus okys vusd gS]
i jUrq l PpkbZ HkykbZ ds gd esa cksyus okys cjk,
ukeA i {ki kr  vkSj vU/ h J¼k us fdrus gh t uksa dks
ds' ko ckcw dk l kFkh cuk fn; k FkkA i wt uh;  Hkxoku
us ,sl s t uksa ds fojks/  esa fy[ kk Fkk&euq";  t xr  esa
l k/ kj.k vkSj gekjs ns' k esa fo' ks"kdj ; g cgqr  cM+h
det ksjh gS fd gekjs yksx vkerkSj i j l ekt  dh
HkykbZ vkSj okLr fod mUufr  dh ml  dnj çokg
ugha djr s gSa] ft r uk fdl h t u fo' ks"k dh ukjkt xh
dk [ ; ky djr s gSa fd ft l dks og I; kj djr s gSaA

ml  l s vkxs Hkxoku us fy[ kk Fkk fd gekjs
,sl s HkkbZ; ksa ds fy,  mfpr  gS fd og l ekt  dks Ñi k
djds vi uh vQl ksl  ukd fel kyksa l s cnuke u
djsaA t c ds' ko ckcw us cgqr  l h xyr  ckrsa czge
l ekt  esa nkf[ ky dh r ks muds vU/ s J¼koku yksxksa
us l PpkbZ dh t jk Hkh r kbZn us dh FkhA vkSj l k/ kj.k
czge l ekt  ds' ko ckcw dh vuqfpr  dkjokbZ; ksa ds
dkj.k vyx gqbZ ft l us fd czge / eZ dks ,sl h xyr
vkSj csgwnk ckrksa l s cpk; kA ml dh fgek; r  esa mUgksaus
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,d ' kCn rd u fudkykA fdl h l ekt  esa LokFkhZ]
nqfu; ka i jLr ] >wBs yksxksa dk vk t kuk ml  l ekt  dk
nqZHkkX;  gSA Hkxoku us Qjek; k Fkk fd czã l ekt  esa
fdrus gh yksx gSa t ks / eZ ds Hkw[ ks ugha gS cfYd
mUgksaus l ekt  esa ços' k gh bl  uh; r  l s fd; k gS fd
dksbZ nqfu; koh ykHk mBk; k t k,A ,sl s yksx gj l e;
r kd esa jgr s gSa] t gka vi uk LokFkZ ns[ krs gSa] f[ kl d
dj ogha i gqap t kr s gSaA

t ks yksx fdl h cqjkbZ dks ns[ kdj pqi  jgr s gSa]
og ,d eqnkZ yk' k ds rqY;  gSaA egkHkkjr  dk ; q¼ uk
gksrk] ; fn Hkjh l Hkk esa æksi nh dks fuoZL=k djus dh
ps"Bk nq; ksZ/ u us dh ml  l e;  ; fn Hkh"e fi r keg
pqi pki  ; g rek' kk u ns[ kr s vkSj [ kM+s gksdj
nq; ksZ/ u dks yydkjr s fd og ,sl h f?kukSuh gjdr
l s ckt  vk,aA

vykmnhu f[ kyt h us fprkSM+ i j geyk fd; k
vkSj jkt LFkku esa vkl &i kl  ds jkt s pqi pki  ; g
rek' kk ns[ kr s jgsA f[ skyt h us fprkSM+ dks fot ;
fd; k vkSj jkuh i neuh us l ksyg gt kj ohjkaxukvksa
ds l kFk t yrh ÅUuh esa dwn dj vi us çk.k ns
fn,A bl h r jg vykmnhu f[ kyt h us t Sl yesj ds

fdys dh pkj l ky rd ?ksjk cUnh dhA r c Hkh vki
i kl  ds jkt s egkjkt kvksa us t Sl yesj okyksa dk l kFk
nsus dh dksbZ ps"Vk ugha dhA ogka Hkh vusd fL=k; ka
vkx esa t y dj ej xbZA

vHkh vl sZ fnuksa dh ckr  gS fd eFkqjk ds
fudV ,d xkao esa nks gfjt u yM+dksa us ,d t kV
yM+dh l s çse fd; k vkSj muesa l s ,d us ml  yM+dh
ds l kFk ' kknh djuh pkgh] r c xkao dh i apk; r  us
QSl yk fd; k fd bu nksuksa yM+dksa vkSj ml  yM+dh
dks Qkal h ns nh t k,A i gys mu yM+dksa dks ykfB; ksa
l s i hVk x; kA mudks myVk yVdk; k x; kA t yrh
gqbZ ydM+h muds eqag esa nh xbZA muesa l s ,d yM+dk
rks t Yanh gh ej x; kA ckdh nks (yM+dk vkSj yM+dh)
dqN gh nsj ckn rM+i &rM+i  dj ej x,A xkao ds
çk;  i kap l kS vkneh bl  l kjs Hk; kud ut kjs dks
ns[ krs jgs i jUrq fdl h us bl  Hk; kud vR; kpkj ds
fo:¼ vi uh vkokt + u mBkbZA ckn esa t c i qfyl
dks i r k yxk r ks vi jkf/ ; ksa dks i dM+k x; k vkSj mu
i j eqdnek pykA fdl h vR; kpkj ; k cqjkbZ dks
pqi pki  ns[ kr s jguk vkSj dksbZ fojks/  u djuk cM+h
eq[ kZrk ok vU; k;  ugha r ks vkSj D; k gSA


